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La lettre d'information de Rayons d'Action

Association de défense des usagers du vélo et de promotion de la bicyclette comme moyen de transport a Rennes et dans sa région

Du 13 au 24 septembre 2009,
10 jours pour bouger autrement a Rennes

sy,
.Q < \%fﬁ ’/hé;’ I
) =\ SEANCE e FiTNEST:

le vélo,
mieux que du sport
du transport !

ACTUALITES - valoriser lintermodalité, le partage de la rué la
protection du plus vulnérable.

Semaine de la mobilite

L'association Rayons d'Action a souhaité cette ammeore
relayer localement & Rennes la Semaine de la @keilide la
sécurité routiere. Ce temps fort, prévu du 16 as&#embre,
est coordonné au niveau national par le ministere
Développement Durable, I'Agence de I'Environnenetrde la
Maitrise de I'Energie (ADEME), le Groupement d'lété
Economique « Objectif transport public », la Fétéra des
Usagers de la Bicyclette (FUBicy) et le Club dedlesi
cyclables.

S'inscrire dans cet événement national, c'est pmire
Association I'opportunité de se mobiliser pour :

- réduire quelques uns des obstacles majeursratigye du
vélo, tel le vol, I'appréhension d'aborder la dmton urbaine
ou l'absence d'aménagements dans certaines zdipsest

- promouvoir la pratique du vélo urbain et des nsodeux
de déplacements.

Notre programme 2009 s'articule autour de diffé@ent
animations, visant chacune des publics différents :

- Des interventions en entreprise, étalées sutOgsurs, en
lien avec les démarches PDE de ces structures (&an
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Déplacement Entreprise) : Orange Business Servidesnge
Labs, le Conseil Régional, et des entreprises gubs de
Rennes.

- Une intervention tout public, le 13 Septembréindtiative
de Rennes Meétropole, lors de la journée de lancerdes
vélostar.

- Une intervention le 15 Septembre au collége Adee
Bretagne.

- Une journée a Chantepie, le 19 Septembre, &dline du
club cyclotouriste.

- Une journée tatouage de vélos, spéciale « adiséserie
20 Septembre.

Ce programme nous permet donc de diversifier Ielipub
touché, mais aussi de développer des partenantgiessants :
Rennes Métropole, Conseil Régional, un établisseseniaire,
Orange France Telecom, le club cyclotouriste den€&ée.

En Septembre pour 1 jour, 1 semaine, 1 moais,

Osez le vélo !

Yves

téléchargez le programme complet soww.rayonsdaction.org

illustration : un vélobus domicile-travail lors de semaine de la
mobilité 2007 a Rennes.

1 www.bougezautrement.gouv.fr

VIE DE L'ASSOCIATION

Rallye nature avec Eau et Rivieres
de Bretagne

Le 21 juin dernier, les adhérents de Rayons d'Actb de
Eaux et Rivieres de Bretagne sont partis pour afede le long
de la Vilaine. Sous le soleil, nous avons découeefdaune et la
flore grace a un questionnaire concocté par MidRielu de
ERB. Nous avons pique-niqué avant de nous sép@egtains
sont repartis vers Rennes et d'autres ont contijuséu’'a

Guichen.
Odile et Julien

Conseils aux apprentis cyclistes urbains

Parmi les utilisateurs du vélo en libre servicecéaa grande
échelle en septembre, on peut s'attendre a reecoule
nouveaux convertis au vélo qui ne seront pas ounpbitués a
ce mode de déplacement urbain. Nous ne pouvons@ugeen
réjouir et chercher a les accompagner.

A Tloccasion de linauguration du vélostar orgamiggar
Rennes Métropole le dimanche 13 septembre, Raydwsiah
a donc été sollicité pour proposer une balade #a pour
remettre en selle les nouveaux cyclistes.

De notre stand d'information place de la mairie shou
inviterons donc les personnes qui le souhaitent oasn
accompagner. Nous les emmeénerons alors en petitipes le
long d'un itinéraire d'un quart d'heure en centite,wconcocté
pour l'occasion, ou nous prodiguerons quelques etisngn
situation.

Rendez-vous le dimanche 13 septembre apres-mick pla
la mairie.

Thomas

téléchargez nos conseils et le circuit swww.rayonsdaction.org

en bref

En tant que membre de la Maison de la Consommation et de
l'Environnement, Rayons d'Action a contribué a la réalisation
d'un Flash Conso sur France 3, diffusé le 14 mai. Le sujet : les
avantages économiques du déplacement a vélo. Merci a la
famille Posté (adhérents de l'association) pour leur
participation. www.mce-info.org/

agenda

tous les 2éme mardi du mois - Réunion du Conseil
d'Administration a 20h30 a la MCE 48 bd Magenta. Ouverte
a tous les adhérents.

dimanche 13 septembre - Inauguration vélostar place de
'nétel de ville. Marquage Bicycode.

dimanche 20 septembre - Marquage Bicycode pour les
adhérents a la MCE de 10h a 16h.

samedi 3 octobre - Vélosolidarité avec l'association de
quartier Bourg l'Evéque. 14h-17h. 16 rue Papu.

9, 10 et 11 octobre - Rayons d'Action sera présent au salon
Ille et Bio a Guichen.

20, 21et 22 novembre - Rayons d'Action sera présent au
salon Viv'expo au Parc des Expositions.
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